
 

 

 

C O M U N E   D I  A L T O M O N T E 
(Provincia di Cosenza) 

ASSESSORATO AL TURISMO E CULTURA 

Altomonte, lì  04/04/2017 

 

PROGRAMMA DI SINTESI GRAN FESTA DEL PANE DI ALTOMONTE 19/20/ 21 

MAGGIO 2017 

INTRODUZIONE 

L’evento è volto alla valorizzazione e promozione del pane. Una evento fortemente legato al territorio 

dal punto di vista storico, sociale e culturale, sulla valorizzare della Pane, della Pasta madre, dei Grani 

autoctoni e quindi delle Farine “antiche”. Altomonte, per l’occasione si trasformerà in un grande 

laboratorio del pane e delle tradizioni.  

La “GRAN FESTA DEL PANE”, metterà in mostra non solo gli aspetti alimentari e gastronomici dei 

prodotti panari, ma anche le culture e i valori antropologici che essi rappresentano nelle identità locali.  

Di seguito il programma di massima (che potrebbe avere in fase esecutiva dei cambiamenti sia per 

esigenze organizzativi che contenutistici). 

In seguito pertanto si comunicherà il programma definitivo per la vostra necessaria valutazione e 

accettazione. 

PROGRAMMA DI MASSIMA 

• 10 MAGGIO ?? 

CONFERENZA STAMPA DI PRESENTAZIONE. 

• 19 MAGGIO  

ORE 16,30 – APERTURA MOSTRA FOTOGRAFICA. 

ORE 17,00 TAVOLA ROTONDA: PANE E/È SALUTE, IN COLLABORAZIONE CON AIAB 

ASSOCIAZIONE ITALIANA AGRICOLTURA BIOLOGICA. 

ORE 18,00 – TAVOLA DELL’ACCOGLIENZA: DEGUSTAZIONE DELLE PITTE CASARECCE 

DI ALTOMONTE. 

• 20 MAGGIO  

ORE 09,30 VISITA GUIDATA AL CENTRO STORICO E ALL’AREA NATURALISTICA DEL 

FARNETO. 



ORE 10,00 APERTURA STAND GASTRONOMICI. 

ORE 10,15 / 12,00 - LABORATORI DIDATTICI E SENSORIALI RIVOLTI ALLE SCUOLE E 

AD ADULTI. 

ORE 11,00 – INCONTRO CON LE SCUOLE ALBERGHIERE: IL VALORE DEL PANE NELLA 

GASTRONOMIA. 

ORE 12,30 TAVOLA DELL’ACCOGLIENZA: DEGUSTAZIONE DELLE PITTE CASARECCE 

DI ALTOMONTE. 

ORE 16,00 TAVOLA ROTONDA: AGRICOLTURA SOCIALE IN CALABRIA. 

ORE 18,00 TAVOLA ROTONDA: LA PROPOSTA DI UNA LEGGE REGIONALE SU GRANI 

ANTICHI E I MULINI A PIETRA. 

ORE 20,30 CONCERTO DI MUSICA. 

• 21 MAGGIO 

ORE 09,30 VISITA GUIDATA AL CENTRO STORICO E ALL’AREA NATURALISTICA DEL 

FARNETO. 

ORE 10,00 APERTURA STAND GASTRONOMICI. 

ORE 10,15 / 12,00 - LABORATORI DIDATTICI SULLA PANIFICAZIONE.  

ORE 12,30 TAVOLA DELL’ACCOGLIENZA: DEGUSTAZIONE DELLE PITTE CASARECCE 

DI ALTOMONTE.  
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